
 
 

20èmes Jeux d’Aquitaine SENIORS 

à RION DES LANDES (40) 
le Mardi 6 octobre 2026 

 

Promouvoir et favoriser l’accessibilité à la pratique sportive 
pour le plus grand nombre 

 
organisé par : 

 
 

 
 

 

 

AVEC LA COLLABORATION DE 

SENIORS

20èmes Jeux 
d'Aquitaine
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LE PRINCIPE ET L’ORGANISATION GÉNÉRALE 

Il s'agit de mettre en place, pour la 20ème année, une compétition sportive et de loisirs ouverte aux 
personnes de plus de 60 ans regroupées en équipes constituées par les Collectivités Locales de la région 
Nouvelle-Aquitaine, les Associations, les Clubs sportifs, les groupes d’amis qui participent et développent 
des PROGRAMMES SPORTS LOISIRS. 

Au total 48 équipes de la Région Nouvelle-Aquitaine seront sélectionnées pour participer aux 

20èmes Jeux d'Aquitaine Seniors 

le MARDI 6 OCTOBRE 2026 

à RION DES LANDES (40) 

Chaque ville ou collectivité participante a le droit d'inscrire une ou plusieurs équipes composées de 8 à 
10 participants, ayant atteint l’âge de 60 ans pour participer aux activités sportives selon le programme 
ci-après :

MATINÉE 

9H00 – 9H45 ACCUEIL DES ÉQUIPES 

10H00 – 12H00 

PÉTANQUE 2 PARTICIPANTS 

SARBACANES / FLECHETTES / GOLF 4 PARTICIPANTS 

PARCOURS AVENTURE 2 PARTICIPANTS 

12H00 – 14H00 PAUSE REPAS (À LA CHARGE DES ÉQUIPES) 

APRÈS-MIDI 

14H15 – 15H45 

TIR PISTOLET LASER 

TOUTE 

L’ÉQUIPE 

LANCER DE BERET 

QUILLES 

EPREUVE DE RUGBY-SANTÉ 

16H00 8 X 50 m. 

16H45 PROCLAMATION DES RÉSULTATS 



Jeux d’Aquitaine Seniors| 

COMMENT S’INSCRIRE ? 

Pour que votre équipe soit officiellement inscrite, vous devez 

NOUS TRANSMETTRE AVANT LE 18 SEPTEMBRE 2026 

► La FICHE DE COMPOSITION DE L’ÉQUIPE (à télécharger sur www.aquitainesportpourtous.com )

Pour rappel, l’équipe se compose de 8 à 10 personnes âgées de plus de 60 ans.

► Les CERTIFICATS MÉDICAUX de non contre-indication à la pratique sportive,

ou les photocopies de licences sportives, de chaque participant.

► Le RÈGLEMENT DES FRAIS D’INSCRIPTION (ou un bon de commande)

Ces frais d’inscription comprennent : 

• la couverture assurance multirisque et responsabilité civile pour chaque participant

• les récompenses pour toutes les équipes.

LE MONTANT DES FRAIS D'INSCRIPTION EST FIXÉ À : 

▪ Pour les communes ADHÉRENTES * à Aquitaine Sport Pour Tous : 50 euros par équipe

▪ Pour les communes NON-ADHÉRENTES : 100 euros par équipe

* Adhésion 2026 à Aquitaine Sport Pour Tous : 50 € (bulletin d'adhésion joint)
donnant droit à l'ensemble des actions développées par Aquitaine Sport pour Tous et payable une seule
fois si votre collectivité participe à plusieurs Jeux d'Aquitaine.

POUR NOUS CONTACTER 

AQUITAINE SPORT POUR TOUS 
COMPLEXE DE L’ESPACE D’ORNON – ROUTE DE LÉOGNAN

33140 VILLENAVE D’ORNON 

 05 56 75 90 30 
COURRIEL : aquitaine-sportpourtous@orange.fr 
SITE INTERNET : aquitainesportpourtous.com 

http://www.aquitainesportpourtous.com/
mailto:aquitaine-sportpourtous@orange.fr
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